4. Tag:

Darmstadter Hitte — Ludwig-Dirr-Weg — Kiichelferner —
Rautenjochle (2752 m) — Zwischengrat (2770 m) -
Schonpleisjoch (2870 m) — Matnaljoch (2670 m) —
Friedrichshafener Hiitte (2138 m).

Anforderungen: Hochalpiner Steig mit Gletscheriibergang.
Im Spatsommer kénnen Eispickel und Steigeisen erforder-
lich werden.

Hohenunterschied Aufstieg: 750 Hm

Hohenunterschied Abstieg: 1000 m

Gesamtzeit: ca. 6 1/2 Stunden

Tipp! Ab Schonpleiskopf in 10 Minuten zum Vasultalblick.

Alternative:

Variante als Verkirzung der Gesamttour!
Darmstéadter Hiitte — (Apothekerweg) Kuchenjoch
(2730 m) — Konstanzer Htitte (1688 m).
Anforderungen: Hochalpiner Steig
Hohenunterschied Aufstieg: 350 Hm
Hohenunterschied Abstieg: 1050 Hm

Gesamtzeit: ca. 4 Stunden

Tipp! Ab dem Kuchenjoch in ca. 3/4 Stunde tber den
Sudgrat auf den Scheibler (2978 m).

o Tl
Friedrichshafener Hiitte — Friedrichshafener Weg —

Muttenjoch (2620 m) — Neue Heilbronner Hiitte (2320 m).

Héhenunterschied Aufstieg: 650 Hm
Héhenunterschied Abstieg: 500 Hm
Gesamtzeit: ca. 3 1/2 Stunden

Tipp! Ab Muttenjoch lasst sich in ca.1/2 Stunde die Gais-
spitze (2779 m) ersteigen. Nicht ganz leicht, aber &uf3erst
lohnend.

Alternative:

Rundtouren um die Friedrichshafener Hlitte
Georg-Prasser-Weg (Westlicher Teil)

Friedrichshafener Hiitte  — Vertinespleiskopf (2706 m) —
Schafbicheljoch (2636 m) — Friedrichshafener Hiitte
Héhenunterschied Aufstieg: 568 Hm

Hohenunterschied Abstieg: 568 Hm

Gesamtzeit: ca. 4 Stunden

Georg-Prasser-Weg (Ostlicher Teil)

Friedrichshafener Hiitte — Schafbicheljoch (2636 m) —
Grafspitze (2865 m) Matnaljoch (2670 m) -
Friedrichshafener Hiitte

Hohenunterschied Aufstieg: 747 Hm

Héhenunterschied Abstieg: 747 Hm

Gesamtzeit: ca. 4 Stunden

Gesamtzeit westlicher und dstlicher Teil: ca. 7 Stunden

Alternative:

Variante als Verkurzung der Gesamttour!
Friedrichshafener Hiitte — Schafbicheljoch (2636 m) —
Konstanzer Hlitte

Hohenunterschied Aufstieg: 500 Hm

Héhenunterschied Abstieg: 950 Hm

Gesamtzeit: ca. 4 1/2 Stunden

6. Tag:

Neue Heilbronner Hiitte — Schonverwalltal —
Konstanzer Hiitte (1688 m).

Héhenunterschied Abstieg: 600 Hm

Gesamtzeit: ca. 2 Stunden

Gipfelbesteigung: Patteriol, 3056 m, in ca. 4 1/2 Std. Uber
den Normalweg, Schwierigkeitsgrad Il, auf den Gipfel.

Variante:

Neue Heilbronner Hiitte — Bruckmann Weg — Wannen
Jochle (2633 m) — Fasultal — Konstanzer Hiitte (1688 m).
Anforderungen: Hochalpiner Héhenweg
Hohenunterschied Aufstieg: 500 Hm

Hohenunterschied Abstieg: 1150 Hm

Gesamtzeit: ca. 4 Stunden

7. Tag:

Konstanzer Hiitte — Reutlinger Weg — Gstansjoch (2573
m) — Kaltenberg See (2506 m) — Krachel (2686 m) —
Kaltenberghtitte (2089 m).

Anforderungen: Hochalpiner Steig

Hohenunterschied Aufstieg: 1100 Hm

Héhenunterschied Abstieg: 700 Hm

Gesamtzeit: ca. 5 1/2 Stunden

Gipfelbesteigung: Kaltenberg, 2896 m in ca. 3 Std. tUber
den Gletscher auf den Gipfel.

8 Tag:

Kaltenberghiitte — Paul-Bantlin-Weg — St. Christoph
(Arlbergpasshohe) — Bushaltestelle (1796 m) und
Ruckfahrt nach Pettneu.

Hohenunterschied Abstieg: 293 Hm

Gesamtzeit: ca. 2 Stunden

Variante:

Kaltenberghiitte — Berggeistweg — St. Christoph
(Arlbergpasshohe) — Bushaltestelle (1796 m) und
Rickfahrt nach Pettneu.

Héhenunterschied Aufstieg: 302 Hm
Héhenunterschied Abstieg: 595 Hm

Gesamtzeit: ca. 4 Stunden

Hinweis: Ab Neue Heilbronner Hiitte kann tber den
Zentralalpenweg 502 A westwarts die Wormser Hitte Uber
den so genannten Wormser Weg erreicht werden. Dies ist
eine groRartige, abwechslungsreiche aber sehr lange Tour
und nur ausdauernden Berggehern empfohlen. Im Aufstieg
sind 300 Hm zu bewaltigen. Gesamitzeit: ca. 9-10 Stunden.

. T <o=® Rosanna Grat
(2680 m),
Wannenkopf
(2766 m9,
Horn (3003 m)
und Patteriol
(3056 m)
spiegeln sich
im Scheidsee



